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Ïîêëîí âñåì Áóääàì è Áîäõèñàòòâàì! 

àêóþ ðå÷ü ÿ ñëûøàë îäíàæäû, Áõàãàâàí ïðåáûâàë âìåñòå ñ îáùèíîé 
øðàâàêîâ ó Ãðàäà Øðàâàñòè â ñàäó Öàðåâè÷à Äæåòàâàíû â îáèòåëè 
Àíàòõàïèíäàòû. Òîãäà Áõàãàâàí ïðîâîçãëàñèë: « Î ìîíàõè! Ñåìüè, â 
êîòîðûõ äîñòîéíî óâàæàþò îòöà è ìàòü è äîñòîéíî ïðèñëóæèâàþò èì, – â 
ýòèõ ñåìüÿõ åñòü Áðàõìà! Ïî÷åìó ýòî òàê? Ïîòîìó, î ìîíàõè, ÷òî îòåö è 
ìàòü áëàãîðîäíûõ ñûíîâ ïîñðåäñòâîì ðàçìûøëåíèÿ óïîäîáëÿþòñÿ Áðàõìå.  

Î ìîíàõè, ñåìüè â êîòîðûõ äîñòîéíî óâàæàþò, äîñòîéíî ïî÷èòàþò îòöà è ìàòü è äîñòîéíî 
ïðèñëóæèâàþò èì, – â òåõ ñåìüÿõ åñòü íàñòàâíèê. Ïî÷åìó ýòî òàê? Ïîòîìó, î ìîíàõè, ÷òî 
îòåö è ìàòü áëàãîðîäíûõ ñûíîâ ïîñðåäñòâîì ðàçìûøëåíèÿ óïîäîáëÿþòñÿ íàñòàâíèêó. 
Î ìîíàõè, ñåìüè â êîòîðûõ äîñòîéíî óâàæàþò, äîñòîéíî ïî÷èòàþò îòöà è ìàòü è äîñòîéíî 
ïðèñëóæèâàþò èì, – â òåõ ñåìüÿõ åñòü îáúåêò âñåâîçìîæíîãî îäàðèâàíèÿ. Ïî÷åìó ýòî 
òàê? Ïîòîìó, î ìîíàõè, ÷òî îòåö è ìàòü áëàãîðîäíûõ ñûíîâ ïîñðåäñòâîì ðàçìûøëåíèÿ 
óïîäîáëÿþòñÿ îáúåêòó âñåâîçìîæíîãî îäàðèâàíèÿ. 
Î ìîíàõè, ñåìüè, â êîòîðûõ äîñòîéíî óâàæàþò, äîñòîéíî ïî÷èòàþò îòöà è ìàòü è äîñòîéíî 
ïðèñëóæèâàþò èì, – â òåõ ñåìüÿõ åñòü ÷åëîâåê. Ïî÷åìó ýòî òàê? Ïîòîìó, î ìîíàõè, ÷òî 
îòåö è ìàòü áëàãîðîäíûõ ñûíîâ ïîñðåäñòâîì ðàçìûøëåíèÿ óïîäîáëÿþòñÿ ÷åëîâåêó. 
Î ìîíàõè, ñåìüè, â êîòîðûõ äîñòîéíî óâàæàþò, äîñòîéíî ïî÷èòàþò îòöà è ìàòü è äîñòîéíî 
ïðèñëóæèâàþò èì, – â òåõ ñåìüÿõ åñòü áîæåñòâî. Ïî÷åìó ýòî òàê? Ïîòîìó, î ìîíàõè, ÷òî 
îòåö è ìàòü áëàãîðîäíûõ ñûíîâ ïîñðåäñòâîì ðàçìûøëåíèÿ óïîäîáëÿþòñÿ áîæåñòâó.» 
Òàêóþ ðå÷ü ïðîâîçãëàñèë Áõàãàâàí. Ïîñëå òîãî êàê Ñóãàòà ïðîâîçãëàñèë ýòî, Ó÷èòåëü èçðåê 
òàê æå è ýòî: 

Îòåö è ìàòü – ýòî Áðàõìà, 
À òàêæå è ïåðâûé íàñòàâíèê; 
Ñûíó èõ äîëæíî âñåì îäàðèòü, 

Îíè è ëþäè, è áîæåñòâà, 
Ïîýòîìó ýòè äâîå – îáúåêò ïîêëîíåíèÿ; 

Ìóäðûå, ïî÷èòàéòå èõ 
Îáîðà÷èâàíèåì è îìîâåíèåì, 

À òàêæå è íîã óìàùåíèåì, 
Èëè æå ïèùåé, ïèòüåì, 

Îäåæäîé è ëîæåì, ñèäåíüåì. 
À ïîòîìó ìóäðåöû, 

Ïî÷èòàþùèå îòöà è ìàòü, 
È çäåñü íå áóäóò óíèæåíû, 

È ïî ñìåðòè ïîéäóò â ãîðíèé ìèð. 
Ïîñëå òîãî êàê Áõàãàâàí ïðîâîçãëàñèë òàêóþ ðå÷ü, ýòè ìîíàõè âîçðàäîâàëèñü è âîñõâàëèëè 
ðå÷åíèÿ Ïîáåäîíîñíîãî. 
 
Çàêîí÷åíà Ñóòðà îá îòöå è ìàòåðè. 
 
Íà ðóññêèé ÿçûê ïåðåâåë è çàïèñàë Òåíãîí. 
 

Т
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